
Vier	het	Kertfeest	met
de	KBO.	Geniet	van	het
Charles	Dickens
Zangkoor	uit	Oss.

Kom	op	donderdag	22
december	2022	om
14.00	uur	naar:
't	Tunneke.

Er	waren	zo'n	honderdtal	leden	aanwezig
tijdens	de	Ledenvergadering	van	23	november
2022.	Veel	leden	zijn	erg	benieuwd	naar	de
resultaten	daarvan.	Dat	is	ook	gebleken	uit	het
bezoek	van	de	website.	Dat	vertoonde	een	piek
in	het	bezoek,	zoals	we	nog	nooit	hebben
gekend.	In	de	bijlage	treffen	jullie	het	verslag
van	de	vergadering	aan.

Microsoft	heeft	bekend	gemaakt	dat	de
ondersteuning	voor	Office	2013	op	11	april	2023
stopt.	Dat	betekent	dat	vanaf	die	datum	de
veiligheid	niet	meer	gegarandeerd	is	en	dat	het
verstandig	is	om	over	te	stappen	naar	een
nieuwer	pakket.	

Toegankelijk	betalingsverkeer	vergt
grotere	prioriteit.
15	november	jongstleden
constateerde	het	Maatschappelijk
Overleg	Betalingsverkeer	(MOB)	dat
toegankelijk	betalingsverkeer	nog
meer	prioriteit	vergt.	Het	MOB	roept
banken	op	om	meer	prioriteit	te	geven
aan	het	verbeteren	van	de

toegankelijkheid	van	betaaldiensten.	De	Nederlandse	Bank	(DNB)	publiceert	medio	december
2022	een	onder	consumenten	in	kwetsbare	posities	uitgevoerd	verdiepend	onderzoek.	Uit	dat
onderzoek	blijkt,	onder	andere,	dat	tussen	de	1,8	en	2,6	miljoen	volwassenen	in	ons	land	niet
zelfstandig	al	hun	bank-	en	betaalzaken	kunnen	of	willen	regelen.

De	eerstvolgende	INFO	wordt	rond	16	dec	2022
weer	bezorgd.

Daarnaast	verzenden	we	ook	nog	de
Nieuwsbrief.
Deze	komt	1x	per	maand	rond	de	15e	uit.	Deze
keer	rond	de	1e	van	de	maand.

Hou	ook	onze	website	en	onze	facebook	pagina
in	de	gaten,	deze	wordt	regelmatig
bijgehouden.	

	

De	Koepelgepensioneerden	is	de	grootste
seniorenorganisatie	in	Nederland,	met	voor	de
belangenbehartiging	inzetbare	deskundigheid
op	de	terreinen	pensioenen	en	inkomen,	zorg,
welzijn	en	wonen.

Aangesloten	zijn	ruim	150	organisaties	van
gepensioneerden	en	de	seniorenorganisaties
KBO-Brabant	en	FASv.

	

Ledenmagazine	Ons	heeft	een	eigen	website
gekregen:	Onsmagazine.nl
Lees	alle	artikelen	online	waar	u	maar	wilt!
Welkom!
Dit	is	een	tweewekelijkse	nieuwsbrief	met	een	selectie	aan	artikelen	uit	de	Ons,	vanuit	de
website	van	Onsmagazine.	Wilt	u	zich	in-	of	uitschrijven	of	uw	e-mail	wijzigen	kijk	dan	onderaan
deze	nieuwsbrief.

	

Dit	is	de	tweewekelijkse	nieuwsbrief	van	KBO-
Brabant,
belangenvereniging	van	120.000	senioren	in
Brabant.
Nieuwe	lezers	heten	wij	hierbij	van	harte
welkom!
	

We	leven	tegenwoordig	in	een	dure	wereld.
De	prijzen	worden	met	de	jaren	hoger,	maar	na
de	coronacrisis	en	de	oorlog	tussen	Rusland	en
Oekraïne	is	deze	prijsstijging	in	een
stroomversnelling	terecht	gekomen.	We	zien
het	al	een	tijdje	aan	de	huizenprijzen,	die	een
recordhoogte	aannemen.
Ook	de	kosten	die	je	maakt	voor	je	wekelijkse
boodschappen	en	voor	het	energieverbruik
stijgen	steeds	meer.
Maar	hoe	zit	het	met	de	kosten	voor	de
zorgverzekering	in	2023?

Een	berg	bladeren,	uitgebloeide	planten,
ongemaaid	gras,	allemaal	plekjes	voor	een
nachtvlinder	(en	andere	beestjes)	om	zich	te
verstoppen	tot	de	kust	weer	veilig	is	om
tevoorschijn	te	komen.	Ook	om	te	overwinteren
als	eitje,	rups	of	pop	is	zo'n	berg	bladeren	of
een	uitgebloeide	bloemsteel	best	aanlokkelijk.
Klaar	maken	voor	het	nieuwe	groeiseizoen	kan
ook	prima	in	de	lente.	Winterklaar	maken?
Liever	niet!

Drie	zorgverzekeraars	bieden	u
als	lid	van	KBO-Brabant
collectiviteitsvoordelen	op	uw
zorgverzekering:	VGZ,	CZ	en
Zilveren	Kruis/Aon.
Premiekorting	geven	op	de
basisverzekering	mag	wettelijk
per	2023	niet	meer,	maar	op	de
aanvullende	verzekering	nog	wel.
Daarnaast	krijgt	u	bij	een	aanvullende	zorgverzekering	van
VGZ	en	de	aanvullende	zorgverzekering	CZ	Leden	uw
contributie	voor	KBO-Brabant	tot	maximaal	25	euro	per	jaar
vergoed.	Hieronder	zetten	we	per	verzekeraar	de	korting	en
voordelen	per	1	januari	2023	op	een	rij.

De	Kerstworkshop	is	al	eerder	onder	uw
aandacht	gebracht.
Inmiddels	is	er	wat	meer	over	bekend:
We	gaan	‘n	mooie	Kerst	Festoen	maken.
Deze	kan	zowel	aan	de	muur	of	deur	hangen	of
liggen	op	‘n	mooi	bord	of	plank	op	tafel	of	over
‘n	vaas	hangen.

Het	ministerie	van	BZK	heeft	bekend	gemaakt
dat	er	extra	geld	komt	voor	de	buurthuizen	om
de	enorm	gestegen	energielasten	te
compenseren.	Dat	geeft	op	termijn	meer	lucht
aan	de	duizenden	ontmoetingsplekken	in
Nederland.
	

NIEUW

Opengesteld	voor	nieuwe	patienten.
Gevestigd	in	Gezondheidscentrum	Heesch,	te
samen	met	Benu	Apotheek	Heesch,
Fysiotherapie4all,	Podotherapie	Peeters,
Logopediepraktijk	Miedema,
Verloskundigenpraktijk	Ridderhof,
Huidtherapeuten	Huidgericht,	Thuiszorg
Pantein	en		Medisch	pedicure	Voet	&	Vorm.

	

Huisarts	Hiemstra	is	bereid	voor	patienten	en	niet-patienten	de
	

rijbewijskeuringen	te	verzorgen.
	
De	kosten	bedragen	50	Euro	die	u	contant	bij	de	keuring	dient	te	voldoen.	Voor	de	keuring	kunt
u	een	afspraak	maken	via	0412-451380.	Er	bestaat	geen	wachttijd.	U	kunt	dagelijks	terecht	van
maandag	t/m	vrijdag	.
	

Wij	hanteren	onze
normale	openingstijden
m.u.v.	de	koopavond.
Door	de	aangepaste
richtlijnen	van	het	RIVM
is	de	service	anders
dan	u	normaal	van	ons
kunt	verwachten.	Wij
houden	gepaste
afstand,	werken	met
handschoenen,
reinigen	elke	apparaat
voor-	en	na	gebruik	en
ook	elk	montuur	wordt
na	het	passen
schoongemaakt.
Door	deze	maatregelen	kunnen	wij	u	veilig	en	verantwoord	van	dienst	zijn.	Als	u	verkouden
bent,	moet	hoesten,	koorts	heeft	of	andere	griepverschijnselen	vertoont,	blijf	dan	thuis.	Wij
verwelkomen	u	dan	liever	een	andere	keer.

U	toegewenst	door:

Webbeheerders	van	KBO-Heesch	en	makers	van	deze	nieuwsbrief	alswel	de
medewerkers	van	onze	Helpdesk.

Mart	Jenneskens
Henry	Thijssen
Hans	van	Hal

Gerard	Wolters
Peter	Spijker

	

Blijf	op	de	hoogte!	Juist	in	deze	tijd! Bekijk	de	webversie
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Kerstfeest	met	de	KBO

Klik	hier	voor	opgeven

Verslag	van	de	Algemene
Ledenvergadering	23	november	2022

Klik	hier	voor	de	notulen

In	april	2023	stopt	de	ondersteuning
van	Office	2013

Meer	weten.......

Toegankelijk	betalingsverkeer

Meer	weten......

Het	uitbrengen	van	de	INFO

Ga	naar	website	KBO	Heesch

Zend	hier	kopij	voor	de	nieuwsbrief	of	INFO	in.

Klik	hier	voor	het	ontvangen	van	de	nieuwsbrief

Welkom	bij	de	Koepel
Gepensioneerden

Wilt	u	op	de	hoogte	blijven,	meldt	u	dan	aan	voor	de	nieuwsbrief

Lees	hier	de	laatste	nieuwsbrief	van	Koepel	Gepensioneerden

De	Ons	ook	online	via	onsmagazine.nl

Klik	hier	voor	de	website

Klik	hier	om	je	aan	te	melden	op	de	Nieuwsbrief	Onsmagazine
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Eerdere	nieuwsbrieven

Wilt	U	zich	aanmelden	voor	de	nieuwsbrief	Ons	Actueel	"Klik	hier"

Hoe	ziet	de	zorgverzekering	van	2023
eruit?

Klik	hier	voor	meer	.......

Nachtvlinders	houden	van	rommel

Klik	hier	voor	tuintips

Korting	bij	zorgverzekeringen	Via
collectief	KBO-Brabant	bij	VGZ,	CZ	en
Zilveren	Kruis/Aon

Klik	hier	voor	meer	info

Kerstworkshop

Klik	hier	voor	meer	........

Extra	geld	voor	buurthuizen

Klik	hier	voor	meer	info	........

Dé	Maaltijdservice	bezorgt	koelverse-	en	vriesverse	maaltijden	aan	huis.	Deze	voorziening	is
bedoeld	voor	mensen	die	tijdelijk	of	langdurig	niet	zelf	willen	of	kunnen	koken.
De	dagelijkse	of	wekelijkse	maaltijden,	soepen,	nagerechten	worden	bezorgd	door	vrijwilligers
van	Dé	Maaltijdservice.	Velen	doen	dit	al	tientallen	jaren.	Zij	nemen	voldoende	tijd	om	een
praatje	te	maken,	de	bestellijst	te	helpen	invullen	of	te	controleren	en	de	maaltijden	eventueel	in
de	koelkast	te	zetten.	Uiteraard	volgens	de	laatste	coronaregels.

Met	een	ruime	keuze	uit	zo’n	75	maaltijden	heeft	Dé	Maaltijdservice	maaltijden	voor	iedere
wens	en	smaak.
Van	Hollandse	pot	tot	een	Oosterse	maaltijd	of	liever	vegetarisch	eten?	Dé	Maaltijdservice
houdt	rekening	met	uw	dieetwensen	en	levert	de	maaltijden	gratis	bij	u	aan	huis.

Heeft	u	interesse?	Of	wilt	u	alvast	vrijblijvend	een	gratis	maaltijd	proeven?	Bel	085	902	04	92	of
mail	via	info@demaaltijdservice.nl.	Harriette	of	Eveline	staan	u	graag	te	woord!
	

Huisartsenpraktijk	Hiemstra

Alferink	Opticien

Van	de	makers	van	deze	nieuwsbrief

Van	de	redactie	Nieuwsbrief
Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief
meer	wilt	ontvangen,	kunt	u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook
uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede	ontvangst
voegt	u	nieuwsbrief@kboheesch.nl	toe	aan	uw	adresboek.

Ons	adres
De	Pas,	D'n	Herd
De	Misse	4
5384	BZ	Heesch

Secretariaat
secretaris@kboheesch.nl
	

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	nieuwsbrief@kboheesch.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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