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Vaste wekelijkse activiteiten

Speciale activiteiten februari

Zondag

elke even week

activiteit waar tijd Wo 5 feb Aan de praat Creapas
Fietsen lang (apr/okt) | kerk 9.00 14.30-16.30
Helpdesk Creapas 10.00-12.00 Wo 5 feb Aan tafel bij Gerda Eijnderic
E’ Stoel yoga (2x) De Deel 10.30-11.30 17.30-20.00
s 11.30-12.30 Do 13 feb Thema avond: Praat n.o.t.k.
'§° Aan de praat, Creapas 14.30-16.00 vandaag over morgen | 19.30-22.00
1° woensdag Vrij 14 feb | Thema middag: Praat | n.o.t.k.
vandaag over morgen | 14.00-16.30
Biljarten competitie D’n Herd 12.30-17.00 Wo 19 feb | Aan tafel bij Gerda Eijnderic
Jeu de Boules (Heesch en Teefelen) | 13.30-16.00 17.30-20.00
Sjoelen De Misse 14.00-16.00 Do 20 feb Bijeenkomst nieuwe D’n Herd
w0 | RUMmMikub De Misse | 14.00-16.00 leden 19.30-21.30
§ Fotoclub, 3¢ dinsdag Dorsvloer | 14.00-16.30 Vrij28 feb | Uitdelen INFO D’n Herd
£ | vrij biljarten D’n Herd 18.30-22.00 9.00
Biljarten 55+ D’n Herd 18.30-22.00
Kaarten D’n Herd 19.00-22.00
Keezen D’n Herd 19.00-22.00 " P
Speciale activiteiten maart
Nordic Walking 9.30-11.00 Ma 3 mrt i.v.m. Carnaval, geen
w| Meer bewegenvoor | De Misse | 10.30-11.30 Di4 mrt activiteiten in De Pas
£ | ouderen (2x) 11.30-12.30 Wo 5 mrt — -
2] . ; Do 6 mrt Aan tafel bij Gerda Eijnderic
g | Bridgen D’n Herd 13.00-16.00 ) : ; 20,9000
;° Fietsen kort (hele jaar) | kerk 13.30 : :
Vrij 7 mrt Lentefeest Grote zaal
14.00-17.00
Vrij biljarten D'nHerd | 9.00-12.00 Zondmrt | Bingo ?: gg'sls‘: 0
Schilderen Goeikamer | 9.00-12.00 - " I = . d.
Koor ConAmore De Misse | 10.00-12.00 Dillmrt | Kartrekkersoverleg ?ono:e{z %
| Handwerken D’n Herd 10.00-12.00 So 3 1Al o - ' : B' '
g Wandelen in Heesch De Pas 9.30-11.00 oLsmr gemen§ eden aa
° - Vergadering 19.00-22.00
¢ | Wandelen buiten De Pas 9.00-11.30 = ~ -
o . Wo 19 mrt | Aan tafel bij Gerda Eijnderic
0O | Heesch (3¢ donderdag)
- — S 17.30-20.00
Biljarten competitie D’n Herd 12.30-17.00
Biliarten 55+ D'n Herd 18.30-22.00 Do 20 mrt | Thema avond: Praat n.o.t.k.
] - - vandaag over morgen | 19.30-22.00
Vrij21mrt | Th iddag: Praat .0.t.k.
Dansen, 2°¢ vrijdag van | De Misse 20.00-23.30 fyesmr ema middag: Fraa n-o
w0 | de maand vandaag over morgen | 14.00-16.30
S Vrij 28 mrt | Uitdelen INFO D’n Herd
S 9.00
Hoera het is zondag, D’n Herd 11.30-16.00
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2 Activiteitenrooster
februari-maart

3 Inhoud - Voorwoord
bestuur

4 Praat vandaag over
morgen

5 Samen uit eten weer
van start

6 Parkeren op de Misse -

Eten bij Gerda
7 Kerstfeest KBO

8 Ut lotste aaw Hisse
monument

9 Medewerkers bedankt
- Lentefeest

10Fietsseizoen 2025 -
Nieuwe wandelgroep

11 Donderdagmorgen-
wandelgroep

12 Aan tafel bij Gerda

13KBO-schilderen - Jeu
de Boules

14KBO-Bridge

16Overzicht
reiscommissie

17 Dagreis naar de
kaasboerin

18Tante Dora - "in de
kijker"

19 Avondclub biljarten -
KBO-dansavond

21 Uitnodiging ALV 2025

22Verenigingsnieuws -
Kopij

23 Contactgegevens en
Colofon
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Een nieuw jaar

Terwijl ik dit schrijf is wellicht de beslissing al genomen of de
kerstboom de Driekoningen nog zal gaan halen en hebben we
elkaar weer alle goeds en een goede gezondheid toegewenst.
Een jaar waarin we hopen dat er een einde komt aan al het
(oorlogs) geweld, dat bijna dagelijks in het nieuws voorbijkomt
en datf onze regering in een stabieler vaarwater terecht zal
gaan komen.

Een jaar dat begon met een uitnodiging aan alle 55+ inwoners
van Heesch. Onze KBO postbezorgers hebben met ruim 5100
personen de uitnodiging bezorgd op 3600 postadressen om
deel te nemen aan 4 bijeenkomsten over “Praat vandaag over
morgen”.

Een initiatief van onze seniorenvereniging KBO Heesch in
afstemming met de gemeente Bernheze, waarin we gaan
nadenken over wonen en leven als toekomstige ouderen.

De aftfrap werd gegeven in het DTV Nieuws van 2 januari.
Verder in deze INFO meer over het project.

Voor KBO Heesch was het afgelopen jaar, bestuurlijk gezien,
met 3 nieuwe bestuursleden best intensief. Wilma begon in
maart als voorzitter, ikzelf aan het begin van het jaar als
secretaris en halverwege het jaar voegde Carla zich weer toe
als bestuurslid en nam de post communicatie van Jack over.
De post zorg en welzijn is nu voor rekening van Jack.

Met Ben als penningmeester en Wil voor activiteiten kunnen we
nu wel stellen dat iedereen zijn plekje gevonden heeft. Het
bestuur zal pas compleet zijn met een aanvulling voorde post
kwaliteit en innovattie. We zijn nog op zoek..

Zo kunnen de bestuurswisselingen soms reden zijn de boel eens
een beetje op fe schudden. Niet dat het niet goed ging, maar
vorig jaar zijn de functieprofielen van de diverse bestuursposten
eens fegen het licht gehouden: dan weet ook iedereen wat er
van hem of haar verwacht wordt. In de praktijk vullen we elkaar
ook weer prima aan is mijn ervaring na een jaar in het KBO
bestuur.

Komend voorjaar staat ook de statutenwijziging gepland.
Overkoepelend gingen Senioren Brabant-Zeeland en Senioren
Kring Bernheze ons al voor. In de komende algemene
ledenvergadering zullen deze worden voorgelegd met ook de
nieuwe naam voor KBO Heesch. Om weer helemaal bij de tijd
te zijn voor wat betreft de elektronische communicatie, worden
in de nieuwe stafuten een paar foevoegingen opgenomen.
Tinie van Nistelrooij



Verbouwen of verhuizen? Toekomstig wonen
begint nu.

In Nederland is meer dan de helft van de
mensen tussen de 60 en 75 jaar, al bezig met
hun toekomst. Ze vragen zich af of hun woning
wel levensloopbestendig is, hoe ze vitaal
kunnen blijven en of ze misschien niet zullen
vereenzamen. De meesten praten hierover met
hun partner of kinderen, maar vaak ook met
vrienden of broers en zussen. Ze voeren dit
gesprek omdat ze dat nuttig vinden of omdat
ze op zoek zijn naar rust en zekerheid over hun
tfoekomst.

In Heesch voeren we dit gesprek ook. We doen
dat op de bijeenkomsten onder het thema
‘Praat vandaag over morgen’. Initiatief hiertoe
is genomen door het bestuur van KBO Heesch,
maar vindt intussen brede steun vanuit allerlei
maatschappelijke organisaties en de
gemeente Bernheze. De bijeenkomsten zijn
bestemd voor alle 55-plussers en bedoeld als
ondersteuning voor het gesprek dat mensen in
eigen kring voeren. We geven informatie en
hopen er zo aan bij te dragen dat deze
leeftijdsgroep op tijd stappen zet om op latere
leeftijd met plezier te wonen en te leven.

Als u dit leest zijn de eerste bijeenkomsten
geweest waarin feiten en cijfers omtrent
wonen, zorg en welzijn aan de orde zijn
gekomen. Bijeenkomsten waren druk bezocht:
we hebben een groot aantal mensen zelfs
teleur moeten stellen omdat de zaal te klein
was voor het aantal aanmeldingen. In de
volgende INFO zullen we een beknopt verslag
van de bijeenkomsten opnemen - in de
nieuwsbrief en op de website kunnen we een
uitgebreider verslag weergeven. Ook voor de
volgende bijeenkomsten over wonen is veel
belangstelling. Het kan zomaar zijn dat we ook
dan mensen moeten teleurstellen die zich niet
op tijd aanmelden.

Praat vandaag over morgen

KBO Heesch
Acfief en
lnsppiyepand

Dat er zoveel belangstelling is zou achteraf niet
verwonderlijk moeten zijn. Er zijn nu ruim 3000
mensen in Heesch boven de 65 jaar, over 10
jaar zijn dat er ruim 5000. Al deze mensen zijn
uitgenodigd met een brief en ook op andere
wijze is aandacht gegeven aan de op handen
zijnde bijeenkomsten. Heesch weet dat we als
KBO bezig zijn.

Op de tweede bijeenkomst in de serie van vier,
zal alles rondom wonen centfraal staan. De
belangrijkste keuze waar vele senioren voor
staan is om het eigen huis aan te passen of
toch te verhuizen naar een andere woning, die
al toekomstbestendig is. De vele
mogelijkheden rondom beide opties zullen
worden behandeld.

Er komt een woonadviseur van Senioren
Brabant-Zeeland (voorheen KBO Brabant)
vertellen wat van belang is om een woning
levensloopbestendig fe maken. Hoe kun je
veilig (blijven) wonen in je huis als je wat ouder
wordt, geleidelijk minder mobiel en soms
onverwachts getroffen wordt door een
ouderdomskwaal of pech-ongeluk. Wat
kunnen gemeentelijke instanties bijdragen om
je huis aan te passen - hoe zit het met
vergunningen, subsidies enz. Aan welk loket
moet je dan zijn?

De tweede helft van de bijeenkomst gaat over
de optie verhuizen: we hebben een
woningcorporatie uitgenodigd om daarover
te spreken - wat zijn de mogelijkheden voor
ouderen om hun veel fe grote huurwoning in fe
ruilen voor een kleiner comfortabel huis? En
hoe zit dat op de koopmarkt; bijna 70% van de
woningen in Heesch zijn eigen koopwoningen.
Daarover komt een makelaar aan het woord.
Wat zijn er voor plannen op korte termijn:
vragen voor een projectontwikkelaar. En
tenslotte: hoe kunnen we dat financieren -
vragen voor de Rabobank, mede sponsor van
onze campagne.

INFO van KBO Heesch



Er komen veel sprekers aan het woord en er
zullen vast nog vragen overblijven na de
bijeenkomst. Omdat we -zoals bij elke
bijeenkomst- na afloop de vragen ophalen
bestaat de mogelijkheid dat we in een later
stadium over heel specifieke vragen meer
diepgaande bijeenkomsten zullen houden.

Deelnemen aan Themabijeenkomsten
‘Toekomstig wonen begint nu’

Datum/tijd;

* donderdagavond 13 februari, 19.30-22.00 u;
inloop vanaf 19.00 u;

* vrijdagmiddag 14 februari, 14.00-16.30 u,
inloop vanaf 13.30 u.

* Plaats: SCC de Pas, De Misse 4, Heesch

Opgave uiterlijk een week tevoren verplicht.
Mogelijk op 6 februari van 10 tot 11 u in de
Pas of via www.kbo-heesch.nl/over-morgen

Geef u bij voorkeur op voor de avond, want de
inschrijvingen voor de middagbijeenkomst
dreigen nu al het aantal plaatsen fe
overschrijden.

Lekker en gezonde maaltijden aan huis

IS ZELF KOKEN
NIET MEER MOGELIJK
OF LASTIG?

voor U

@mjgﬂwa’

Maak nu kennis!

4 maaltijden naar
keuze voor € 18,05

Bel 00 cLESER-LH en bestel
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Samen uit eten weer
van start

Veel van onze leden hebben nog steeds
goede herinneringen aan “"Samen uit eten bij
De Waard”.

Hans en Anja Rombouts zorgden maandelijks
voor een heerlijk driegangendiner, fegen een
zeer betaalbare prijs. Naast het lekkere eten
was gezelligheid en saamhorigheid troef
tijdens deze bijeenkomsten. Maar helaas, Hans
en Anja stopten per 1 januari 2020 met De
Waard, foen kwam corona en de rest is
geschiedenis.

Afgelopen jaren kreeg het KBO-bestuur diverse
vragen en reacties hierover. Kunnen we dif niet
weer gaan organiseren? Maar hoe dan?
Welnu, we pakken de ‘lepel” weer op en we
gaan enthousiast van start.

Nu in "Het Venster” in Vinkel.

"Het Venster” kan voor onze leden een 3-
gangenmenu serveren voor het bedrag van

€ 24,50 per persoon, excl. drankjes. Minimale
deelname is echter 20 personen.

Er kan een keuze worden gemaakt uit 2
soorten soep en een hoofdgerecht met vis of
vlees. Uiteraard hoort daar nog een lekker
toetje bij.

De bijeenkomsten worden gehouden elke 2e
woensdag van de maand. We starten om
17.00 uur (Inloop vanaf 16.30 uur) en
eindigen om 20.00 uur.

De eerste bijeenkomst is op woensdag 12
februari.

Opgeven voor deze activiteit kan uitsluitend
per email tot de 1e woensdag van de maand,
bij kartrekker Marius van Veghel, emailadres:
samenuiteten@kboheesch.nl

Eet smakelijk allemaail.

Wil van Oorsouw, bestuurslid activiteiten.




Parkeren op de Misse

In de Nieuwsbrief van 15 november en de INFO
van januari hebben we al aandacht besteed
aan het feit dat de Gemeente een proef gaat
uitvoeren t.a.v. het parkeren op de Misse.
Vanaf 1 januari is het op de Misse verplicht te
parkeren met een parkeerschijf, waarbij een
maximale parkeertijd geldt van 2 uur.

Voor veel van onze leden leidt dit tot
problemen bij het deelnemen aan onze
activiteiten. Inmiddels hebben al diverse
klachten hierover het bestuur bereikt.
Wat kunnen we op dit moment doen?

** Op de eerste plaats vragen wij al onze
leden om zoveel mogelijk individuele
klachten in te dienen op de site van de
Gemeente https://www.bernheze.org/
contact/

o N I

** Daarnaast willen wij ook graag al jullie
klachten bundelen en onder aandacht
brengen van de politiek. Stuur uw klacht
daarom ook per mail naar
activiteiten@kboheesch.nl

** Vul de enquéte in die in de nieuwsbrief van
februari wordt vermeld.

In de Nieuwsbrief van december hebben we
een enquéte gehouden over het beoogde
parkeerbeleid op de Misse. Op dat moment
waren die maatregelen echter nog niet van
kracht. Wij kunnen ons voorstellen dat de
effecten nu wat zichtbaarder zijn geworden,
daarom willen we dit in februari opnieuw in
kaart gaan brengen.

Dus vul allemaal massaal deze enquéte in.
Hij verschijnt op 15 februari in de Nieuwsbrief
en zal ook op onze website te vinden zijn. Begin
maart zullen wij de reacties inventariseren en
bekend maken.

Met vriendelijke groeten,

Het bestuur van KBO Heesch.

Eten bij Gerda

1ste helft 2025

Alle alleenstaande leden van onze KBO
kunnen zich, 1x per maand, telefonisch
aanmelden voor een heerlijk 3 gangen diner.
Aanmelden: bij Jeaneite 06-30829569
Ontvangst: 17.15u - 17.30u in de kookstudio
van de Eijnderic

Betaling: € 8,00 graag contant en gepast
Hieronder vind je de data van diners en
aanmelden (bewaren op je telefoon of op je
prikbord)

Diner: telefonisch aanmelden:
Do 6 febr 27 jant/m 1 febr
Wo 19 febr 27 jant/m 1 febr
Do 6 mrt 27 febrt/m 1 mrt
Wo 19 mrt 27 febrt/m 1 mrt
Wo 2 apr 27 mrtt/m 1 apr
Do 17 apr 27 mrtt/m 1 apr
Do 8 mei 28 aprt/m 2 mei
Wo 28 mei 28 aprt/m 2 mei
Do 12 jun 2t/m 6 jun
Wo 25 jun 21/m 6 jun
Do 3 jul 25junt/m 28 jun
Wo 9 jul 25junt/m 28 jun

Met smakelijke groet,
Kookwerkgroep KBO Heesch

INFO van KBO Heesch




Kerstfeest KBO

op 20 december 2024

Er staat al een lange rij bij de aanmelding dat
is heel fijn om fe zien want ook deze keer is er
weer veel werk verricht om voor ons allen een
mooie viering te organiseren. Een viering waar
iedereen met een glimlach op ferugkijkt.., dat
is de intenfie van de Evenementencommissie,
bestaande uit Frans Eijsink, Annie Fransen en
Jeanne Verstegen.

De rode kerstlopers op de lange tafels fleuren
de boel al op, de kopjes voor thee en koffie
staan gereed en ook het kerstkransje zal niet
ontbreken. Laat het feest maar beginnen.

Wij, de ca 150 gasten die zich hebben
aangemeld, zijn er klaar voor.

—Om 14.00 uur komt onze voorzitter, Wilma
Slaats, op het podium en zij vraagt al direct
een warm applaus voor de organisatie van
deze middag... én verdiend want zij hebben
ook in het afgelopen jaar al menig evenement
naar volle tevredenheid mogelijk gemaakt. Een
heel werk, kan ik je zeggen!

—Ook bedankt Wilma de vele vrijwilligers die
zich op velerlei terrein hebben ingezet.
—Parkeren op de Misse, een proef voor een half
jaar en daar zijn wij niet blij mee.

Vele activiteiten duren langer dan die 2 uur op
de parkeerschijf..en dan..terug naar de aufo
en een rondje rijden? Want je mag daar niet
blijven staan!?!

Parkeren achter restaurant Wolters...dat is een
aardig eindje lopen..!!

Het laatste woord is hier niet over gezegd.
Houd de krant en het nieuws in de gaten...

2 - februari 2025

—Heel veel mensen maken moeilijke tijden
door, financieel of anders. Ook daar gaat de
aandacht naarfoe..

—"Praat vandaag over morgen”, een
onderwerp dat ons allen aan gaat, start in
januari en we hopen op veel
belangstellenden.

Zo, dat was het voorwoord en nu gaan we
naar muziek luisteren. Voor het toneel is een
podium geplaatst waarop een piano staat en
de dirigent/pianist/arrangeur Rein Boeijen
wacht tot alle dames van “The Vocal
Crescens” uit Berghem hun plaats op het grote
podium hebben ingenomen.

Het eerste deel bestaat uit Nederlandstalige
muziek en dan vooral die van Boudewijn de
Groot, teksten geschreven door Lennaert Nijgh
maar zelf heeft hij ook vele mooie teksten
geschreven zoals "Verdronken viinder”.

Der dames van het koor zingen niet alleen
prachtig maar ze bewegen ook over het
toneel, dan weer in groepjes naar elkaar
toekijkend, in andere samenstellingen
enfin...dat is wel heel apart, z6 dynamisch!
Ook heel oude liedjes uit mijn grootmoeders
tijd worden gezongen zoals: “word niet verliefd,
want dan ben je verloren”....

De dirigent is ook een heel actief met zijn
aanwijzingen en hier spreekt de liefde voor
muziek.

Er volgt een rustig deel waarbij de dames de
muziek op de standaard hebben en mooie,
oude, Engelse kerstliederen ten gehore
brengen. Ingetogen.

Pauze, fijd voor een kroket uitgedeeld door
vrijwilligers van De Pas die vandaag ook de
bediening op zich nemen zodat wij kunnen
blijven zitten!



In de pauze lezen Wilma Slaats en Jack de
Groot samen het o zo bekende kerstverhaal
van Tolstoi voor: Vadertje Panov..Verhalen die
elk jaar weer ontroeren, net als ons eigen
kerstverhaal: vervelen.. nooit, ze héren erbij.

Na de pauze verschijnen de dames van het
koor in een prachtige avondjurk ten tonele en
ook nu weer dat dynamische optreden.
Gewéldig. Nu kunnen we genieten van o.a .

Imagine en wat te denken van Leonard
Cohen’s Hallelujah.., telkens weer in een
andere opstelling. Er komen nog diverse titels
langs. En met een Lef it snow gaan we
afscheid nemen van dit geweldige koor. Zo
dicht bij Heesch en voor mij t6t vandaag zo
onbekend. Ik schaam me.

Maar nu opgeslagen in ons hart.

Bij het verlaten van de zaal krijgen we ook nog
een heerlijke luxe stol mee naar huis, het kan
niet op. Dit is weer een onvergetelijke middag
geweest. Dankjewel evenementencommissie.
We hebben gendten.

Mardon

Ut |otste aaw Hisse
monument

Ut hih grif un weel geduurt, mar naw eest zo
wijt. Ons kerk is vurrige euw afgebrant cen ut
Ludovikuskloster hen ze dlling afgebrdke. De
plots wor uurst ut kuffeej van Joentje van Roj
ston, is nog aalt unne groate kool meh veul
bogt On werskante der umheen.

Z4n naw hih de firma de Krap ut |otste aaw
Hisse monument on d’aawe rijksweg ok nog
zonder veul moeite plat getrokke. Doe hatter
nog al wee in vur ze door on begonne. Naw
eest door, wor vrager ut tenkstasjon van den
Hoermus zaat, efkus dlling leeg. Ut kan ok nog
wel un weel zen, want kekt mar nor dieje plak
wor Aurora vruger zaat! Woe moet dee in His
tdg aalt lang duure! Zoddece in aander plotse
ok zoa zen?

In alle geval zen oew naw al ut lelluk aaw graéj
in His kwijt. "Gelukkig zien we nog stik woe
sgonner aaw monumente dur ons dérrup
triije”, dogt ik béh menaege,

toenk de woenzige maerige gruts meh mun
klogt sgdon monumente op De Stcelt on den.

Bcert van Trientjes
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Medewerkers
bedanki!

Vorige maand vroegen wij de hulp van extra
mensen bij het bezorgen van ruim 3600 brieven
in heel Heesch. Onze oproep heeft succes
gehad.

Dankzij de spontane aanmeldingen én
natuurlijk de hulp van onze trouwe INFO-
bezorgers was die klus al gauw geklaard. Voor
die tijd hebben 8 KBO-leden en ongeveer
evenveel mensen met een beperking uit de
tuingroep van BIJEEN aan de Kerkweg al die
enveloppen gevuld en dichtgeplakt, waarna
ze voorzien zijn van het actie-logo en adres-
efiket. Een logistieke operatie waar PostNL nog
wat van kan leren, want onze brieven waren
wel op tijd! Heel, heel hartelijk dank. En
natuurlijk ook aan degenen die de posters
verspreid hebben en de spandoeken
opgehangen. In het hele dorp gonst het van
de campagne dankzij al deze reclame-
uitingen.

Aandacht in de media

Onze campagne kreeg ook aandacht in de
pers: De MooiBernhezeKrant reserveerde tot
twee keer tfoe ruimte om de bijeenkomsten
onder de aandacht te brengen, een keer zelfs
op de voorpaginal Daarnaast stond er ook in
het Brabants Dagblad (10 januari) een mooi
wervend artfikel. En we waren fe zien op de
lokale omroep bij DTV https://dtvnieuws.nl/
nieuws/artikel/heesch-vergrijst-razendsnel-we-
moeten-nu-eerder-met-elkaar-in-gesprek-over-
later.

KBO Heesch
Actief en
lnspirerend.

Lentefeest luidt de
lente In

Het jaar 2024 is afgesloten met een mooi
kerstfeest. We zitten nu nog volop in de
wintermaanden, maar kijken allen toch ook al
vooruit naar de lente en natuurlijk naar het
lentefeest op vrijdag 7 maart in CC De Pas.
Deze middag staat de coverband Toff op het
podium. Afkomstig uit Uden en omstreken staat
Toff bekend om hun energieke en
meeslepende liveoptredens met een kijkje in
de jaren 60, 70 en 80, waarbij de invioeden
van onder andere Rock & Roll, Blues en
Country uit die tijd onmiskenbaar aanwezig
zijn.

U kunt zich aanmelden voor deze middag bij

Jeanne Verstegen, tel.nr. 0654994528 of bij
Annie Fransen, tel.nr. 0610667278 of via de
mail: evenementen@kboheesch.nl (svp niet
via de website).

Aanmelden kan tot uiterlijk 27 februari 2025.
Kosten €6,00 contant te betalen bij
binnenkomst.

De zaal is open vanaf 13.30 uur, de aanvang
14.00 is uur.

0 P :

info@alferinkoptiek.nl

| C | E N
‘t Dorp 31 5384 MB Heesch T 0412 451003

www.alferinkoptiek.nl

Als KBO-lid: bij aanschaf van een montuur

10% korting
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Opstarten
fletsseizoen 2025

In de voorbije wintermaanden was het niet
altijd aantrekkelijk om er eens lekker met de
fiets op uit te gaan. Dan weer regen, dan weer
wind, soms mist en verder alles wat het fietsen
onaantrekkelijk maakt.

Nu de zon langzamerhand elke dag vroeger
op is en later ondergaat, stijgt ook zoetjesaan
de buitentemperatuur. Het wordt dus
aantrekkelijker om de fiets weer uit het vet te
gaan halen en je voor fe bereiden op mooie
voorjaarsritjes.

Om een en ander te verduidelijken houdt de
KBO-fietsgroep op maandag 10 maart om
10.00 uur in De Pas een bijeenkomst. Hierbij is
elke fietsliefhebber uit Heesch van harte
welkom. Naast onderwerpen als
verkeersregelaars, helmen, financién enz.,
worden ook de routes van de lange
fietstochten gepresenteerd.

- 1 D 22
" FIETSplezier " esc
N . . Michel vd Werering

e/ \\ e 0412 451523

\

AL (U7

DE FIETSWINKEL YOOR AL JE FIETSPLEZIER!

www.fieTsplezierheesch.nl
© FIETSplezier-Michel-van-de-Wetering fiersplezier_heesch
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Wandelgroep voor
mensen met
Parkinson?

Onlangs kreeg het bestuur van de KBO de
vraag van €én van onze leden of er ook een
wandelgroep is voor mensen met Parkinson.
Haar man heeft Parkinson en zij wandelen
vaak samen, maar ze zouden graag samen
willen wandelen met andere mensen die ook
Parkinson hebben en hun begeleiders. "Het is
belangrijk om gelijkgestemden te ontmoeten
en samen te wandelen. Dat is ontzettend goed
voor hoofd en lijf*, schrijft ze ons. Wij als bestuur
staan achter dit verzoek, leven met Parkinson
roept vele vragen op en al wandelend met
gelijkgestemden kan dit antwoorden
opleveren. Daarom willen we dit graag
voorleggen aan onze leden.

Dus lijkt het u ook pretftig om samen met
gelijkgestemden te wandelen, stuur dan een
email met uw naam en telefoonnummer naar
communicatie@kboheesch.nl en wij zorgen
dat uw aanmelding bij de desbetreffende
persoon terecht komt.

INFO van KBO Heesch
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Donderdagmorgen
wandelgroep

Sinds jaar en dag vertrekt op
donderdagmorgen een groep leden van de
KBO voor een wandeling door Heesch en
omgeving. Omdat senioren meer moesten
gaan bewegen werd er in februari 2004 een
wandelgroepje opgericht. Zoals gezegd elke
donderdag om klokslag 09.30 uur wandelt de
groep weg vanaf De Pas. De enige
voorwaarde om deel te kunnen nemen is dat
men lid van de KBO Heesch dient fe zijn en een
basisconditie moet heblben om ongeveer 1,5
uur te kunnen wandelen. Aan- of afmelden is
niet verplicht, maar zorg dat je op tijd bent
anders is de groep al weg. In de loop der jaren
wisselde de samenstelling van de groep. In
hoogtijdagen bestond de groep regelmatig uit
meer dan 25 personen. Ook op dit moment
wandelen er gemiddeld tussen de 15 en 22
personen met ons mee. De grootte van de
groep was soms een probleem waardoor de
kartrekkers zelfs op een gegeven moment
hebben overwogen om er 2 groepen van te
maken. Zover is het echter (gelukkig) nooit
gekomen. Theo Cuppen is een wandelaar van
het eerste uur en hij was ook de initiatiefnemer
voor de wandelgroep. Hij is nog steeds
kartrekker, samen met Ton Vrijsen, die al 12
jaar mede-kartrekker is.

Wandelen door de omgeving van Heesch
zoals het Bomenpark, de Stelt/Landerij
VanTosse, de Berckt en de golfbaan zijn
favoriete locaties. Op de 3de donderdag van
de maand gaat de groep, bij goed weer,
buiten Heesch wandelen, maar wel in de regio.

2 - februari 2025

Een aantal favoriete locaties hierbij zijn:
Herperduin, De Maashorst, Kilsdonkse molen,
kasteel Heeswijk, de Wamberg, Nulandse hei,
molen in Vinkel, omgeving Mariaoord/
Maliskamp. Op deze 3de donderdag
vertrekken we al om 09.00 uur met de auto
vanaf de Pas. Een goed gebruik is om tijdens
deze ‘regio-wandeling’ na afloop gezamenlijk
een kopje koffie te drinken. Overigens is er een
groepje leden dat na elke wandeling gezellig
een kopje koffie gaan drinken. Dit draagt bij
aan de sociale cohesie binnen de
wandelgroep.

Mocht je, als KBO-lid, interesse gekregen
hebben om met ons mee te wandelen, kom
dan op donderdagmorgen iets voor 09.30
uur naar de Pas en loop dan gezellig met
ons mee.

Wij wensen iedereen een gelukkig, gezond en
een wandelend 2025 foe.

Heesch, december 2024

Theo Cuppen en Ton Vrijsen
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"Aan tafel bij
Gerda”

Het kerstdiner op 19 december 2024

ledereen heeft de plaats ingenomen
corresponderend met het nummertje dat we
bij binnenkomst krijgen. Er ligt een mooie
kerstloper op tafel en een bijpassend
bloemstuk maakt het geheel af. Wij zijn vol
verwachting want ook al het is elke maand
een feest hier te mogen eten, het kerstdiner is
toch wel het hoogtepunt van het jaar. Gerda is
gelukkig ook aanwezig; hopelijk wordt ze snel
geholpen. Ook onze voorzitter Wilma draait
vandaag mee met de keukenbrigade. Weer
een activiteit die ze af kan vinken.

Gonnie opent deze avond met een warm
woord van welkom, dan krijgt eenieder een
glaasje “bubbels voor senioren” en we
proosten op mooie feestdagen en een
nieuwjaar waarin gezondheid foch wel een
veelgehoorde wens is.

Het voorgerecht bestaat uit een
makreelcocktail, een gevuld eitje op een
blaadje sla en komkommer-rolletjes. De smaak
is heerlijk!

Het fussengerecht is de zgn zondagse soep,
helder met groentes en een bladerdeeg-
kerststerretje maakt het plaatje af. Feestelijk en
smaakvoll!

Het hoofdgerecht is ook weer verrassend:
heerlijk gebakken, gevulde kip en ook de
champignon is gevuld en even in de oven
geweest net als de tomaat. En dan die
heerlijke rosti rondjes, een aardappelgerecht
dat is overgewaaid uit Zwitserland en waar we
bijna allemaal dol op zijn.
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Ik in ieder geval wél.. Een frisse salade met een
heerlijke dressing als bijgerecht, wat willen we
nog meer.

Het nagerecht: ijs met slagroom, aardbeien,
kiwi en ook ananas en een stukje brownie
maakt dit kleurenpalet af.

Tussendoor wordt er gezellig gepraat
voornamelijk over de komende feestdagen en
de invulling daarvan. Wat gaan we toch een
gezellige tijd tegemoet.

We sluiten als gewoonlijk af met koffie of thee
en vandaag is er als extraatje een Ferrero
Rocher bij. Heerlijk!

Ook deze avond was er weer een met een
gouden randje. Na een dankwoordje gaan we
voor dit kalenderjaar afscheid nemen van deze
activiteitenclub van enthousiaste vrijwilligers
die ons elke maand weer weten te verrassen
met de heerlijkste gerechten, vol liefde bereid.
Gerda heeft ook nog kans gezien voor ons

allen een kerstboompje te knutselen en bij het
afscheid plus de beste wensen, krijgen we dat
mee naar huis.

Dankjewel voor deze geslaagde middag/
avond en tot in 2025.

Mardon

INFO van KBO Heesch



NIEUW: Schilderen bij
de KBO

KBO Heesch heeft weer een activiteit
tfoegevoegd aan haar toch al niet geringe
aanbod. Vanaf 1 januari heeft de (kunst)
schildersgroep, die al enige tijd in De Pas hun
hobby uitoefent, zich aangesloten bij KBO
Heesch.

Het doel van de activiteit is de creatieve
ontwikkeling van ouderen te bevorderen.

Ook wil men een paar keer per jaar samen
naar een museum. Er worden echter geen
lessen of cursussen verzorgd!

Kartrekker van de groep is Wil van Rijn, die

een opleiding heeft gevolgd aan de Academie
voor Schone Kunsten in Arendonk in de richting

van schilderkunst en kunstgeschiedenis.

De groep, die nu nog uit 7 personen bestaat,
schildert in de Deel (1e etage). Per 1 juli
verhuist men naar de Goeikamer (ook op de
le etage), waar meer licht en meer ruimte is.
Afhankelijk van de beschikbare ruimte is nog
enige uitbreiding mogelijk.

Elke donderdagochtend tussen 9 .00 en
13.00 uur wordt door de schilders gewerkt aan
een eigen werkstuk.

Ben je geinteresseerd in hun werk, of wil je
graag zelf deelnemen, neem dan contact op
met Wil van Rijn, tel. 0610364436.

Wil van Oorsouw, bestuurslid activiteiten

Clubkampioen Jeu
de Boules

Sinds jaar en dag is de eerste speeldag in het
nieuwe jaar voor de jeu-de-boulers van onze
KBO altijd een spannende happening.
Gedurende het hele jaar worden de scores
van elke speler nauwkeurig genoteerd. Aan de
hand hiervan wordt met enig rekenwerk van
iedereen het jaargemiddelde bepaald.
Diegene die met het hoogste gemiddelde uit
de bus komt, wordt tot clubkampioen van het
afgelopen jaar bekroond.
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Dit feestje wordt meteen op de eerste
speeldag gevierd.

Voor 2024 viel deze hoge eer toe aan Jan
Ploegmakers. De bijpassende oorkonde werd
door de affredende kampioen, Andre Gevers,
aan Jan overhandigd. Wij heblben ome Jan
nog nooit zo blij gezien. Maar bij de volgende
speeldag moet de nieuwe kampioen wel
zorgen voor iefs lekkers bij de koffie.
Opmerkelijk is dat ieder jaar het gemiddelde
met enkele tienden achter de komma stijgt.
Voor 2024 was de score zelfs opgelopen naar
11.2 op een schaal van 13. Daarnaast is 't te

vermelden waard dat in al die jaren dat de
uitslagen worden genoteerd, nog nooit een
deelnemer 2 keer tot kampioen is gekroond.
Oftewel met een beetje geluk kan iedereen die
een balletje kan gooien eeuwige roem
vergaren.

Tot slot de complimenten aan de familie
Dollevoet-van Uden in Teefelen waar de jeu-de-
boulers tijdens de winfermaanden te gast zijn.
Bij aankomst op de dinsdagmiddag zijn de
banen in goede conditie en bij koud weer is de
verwarming al ingeschakeld. Dat is lekker
binnenkomen.

JH
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KBO- bridgen

Begin december werd de ladderkampioen van
periode 3 bekend gemaakt. Bij een
laddercompetitie worden er in totaal 13
wedstrijden gespeeld. Van deze 13 wedstrijden
worden de beste 10 wedstrijden geteld. Het
gemiddelde van de 10 wedstrijden is je score
voor die periode. Je kunt maar één keer in het
jaar de ladderkampioen van een periode
worden. Dit is om iedereen ook een kans te
geven.

Deze keer waren Antoinette van Lokven en Jo
Govers de kampioenen met een prachtige
score van 58,20%. Zij ontvingen een lekker
koffielikeurtje. Ook op de speeltafels lag iets lekkers voor
iedereen.

Er was een mooi gedekte tafel met prachtige
prijzen, flessen Gluhwein met een lekker stuk
Brie en een knabbeltje. Voor deze prachtige
prijzen moest eerst flink gestreden worden. Er
werd gespeeld in 2 grote lijnen en er werden 6
rondes gespeeld. De nummers 1 -5en 10
mochten de prijzen in ontvangst nemen.

De winnaars van de Kerstdrive:

A-lijn: Mieke van den Brand en Ellie van
Grinsven met score van 62,50%

B-lijn: José van Buul en Mien Ploegmakers
met een score van 73,33%

Na een gezellige middag kreeg iedereen bij

het naar huis gaan een kersthuisje gevuld met
bonbons mee naar huis. We kunnen
terugkijken op een zeer geslaagde middag.

Voor degenen die het dichtst bij de 50%
eindigden, Philomeen Kuppeveld en
Wilhelmien Janssen, waren er lekkere bonbons.
Bij het naar huis gaan, kregen alle deelnemers
lekkere speculaasbrokken mee om nog na te
genieten op de Sinterkloasavond.

Woensdag 18 december stond de hele
middag in het teken van de aankomende
Kerst. Deze middag werd er een speciale
Kerstdrive gehouden. Bij binnenkomst kreeg
iedereen een consumptiebon en bij de koffie/
thee was er een bonbon.

Kom je ook mee schilderen bij/met de KBO??
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Foto-impressie "jaaroverzicht 2024"

herfstfeest

Algemene Ledenvergadering

Ouderencarnaval KBO

Kerstfeest

Sjoelen
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Overzicht geplande dagtochten en reizen van de reiscommissie. Details van de reizen zijn te
vinden op de website https://www.kbo-heesch.nl/dag-en-busreizen/

Op de website vindt men het inschrijfformulier voor de geplande reizen.

Datum Soort/Prijs Bestemming Aanmelden Opmerkingen
'Iilsssgenmuseum Incl. koffie/thee,
26 maart Dagtocht 88 ! Online lunch, diner en
Helmond, EDAH- en
euro . entreegelden
draaiorgel museum
Incl. koffie/thee,
6 mei Dagtocht 91 Urk Online lunch, dlner.en
euro Rondvaart, film,
museum
12ym1s | eoro Toeng Minimle
. ) 8 Boppard (Duitsland) | Online inschrijving 30
mei 1persoonskamer
personen
80 euro

Op bezoek bij
Boerin Agnes van
Boer zoekt vrouw.
Online Een proeverij van
diverse eigen
gemaakte
Roomadvocaat

Dagtocht 82,75 | Drentse Hondsrug

26 juni euro Veenkolonién

Inlichtingen over de dagtochten via dagtochten@kboheesch.nl.
Inlichtingen over de meerdaagse reizen via reizen@kboheesch.nl..

/ Gaat u op reis en bent u op zoek naar\

van Cl’u Chten een gedegen en persoonlijk reisadvies

huisartsenpraktijk over vaccinaties en malariapreventie!?

Annemieke Boellaard, arts en reizigers-

kundige heeft al dan 10
Voor informatie en het maken van een geneeskundige heelt al meer dan

afspraak: www.huisartsvancruchten.nl
Telefoon: 0412 - 451355.

Praktijkadres: gezondheidscentrum Ceres

KCereslaan 2C, 5384 VT Heesch bij ons terecht. /

INFO van KBO Heesch

jaar ervaring op dit gebied en helpt u

snel en op maat.

Ook voor een rijbewijskeuring kunt u




Dagreis naar De
Kaasboerin in Mol -
Postel

Op donderdag twaalf december vertrokken we
met 51 personen, meer vrouwen dan mannen,
met een Effewegbus van de Betuwe expres
naar Belgié. Via Den Bosch en Eindhoven
bereikten we het dorp Eersel. Niet veel verder
was de grensovergang met onze zuiderburen.
Gelukkig had iedereen een ID-kaart of een
paspoort aangeschaft en ook bij zich, zoals de
organisatie ons op het hart had gedrukt.
Jammer dat er geen marechaussee te
bekennen was. Minister Faber was blijkbaar
niet ingeseind.

Honderd meter over de grens bevond zich
onze eindbestemming: "De Kaasboerin”. We
kwamen in een grote zaal, waar voor de KBO-
Heesch gereserveerd was met behulp van
lichtblauwe servetjes. leder kocht een
consumptie en wachtte op wat er komen ging.
De hele zaal zat vol met mensen uit West-
Vlaanderen, Brussel, Limburg en Heesch. Op
het kleine podium werd een mooie kerstshow
gegeven, genaamd “Kerstballen en
Wintertenen”.

We kregen een smakelijk driegangenmenu
opgediend. De eerste gang bestond uit lekkere
Viaamse erwtensoep met hele erwten en
schijfjes knakworst.

MUISARTSENPRAKT )
HIEMETRA

DONUAPOTHERK i
e

PYSIOTHERAPIRAALL

FPODOTHERAPIE
PEETERS

HUIDGERICHT

LOGOPEDIEPRAKTIK
MIEDEMA

VERLOSKUNDIGEN
RIDDERHOP

DIETIST RUTH
BERNHOVEN
THUISZORG PANTEIN

FRAKTIK VORT EN YORM
FRGOTHERAPIE FRGOZELY

|
—
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s ™ NGEZONDHEIDSCENTRUM HEESCH
Huisartsenpraktijk  Hiemstra
open voor nieuwe patiénten

Afspraak mogelijk op alle-we

Waarna we ons tegoed deden aan een
gehaktbal met bruine saus, drie
andijviestamppotmedaillons en worteltjes met
prinsessenboontjes. Het overheerlijke toetje
met slagroom maakte het diner compleet.

Het kan ook zijn dat we totaal iets anders
hebben gegeten, maar er was geen menu
aanwezig. Ondertussen zongen Margriet
Hermans en Koen Crucke de sterren van de
ondertussen donker wordende hemel. De show
werd gecompleteerd door optredens van de
Popkoning en Corina. De Stardancers
wisselden regelmatig van danspakje en gaven
het geheel met hun dans een wat jonger en
sprankelender effect. Dit was vooral kostje voor
enkele fotografen uit Limburg. In de pauze
konden de liefhebbers van ijs een Dame
Blanche kopen voor zeven euro. Het glas
mocht je dan houden.

Na de kerstshow werd deze gezellige dag
afgesloten met een lunch waarvan de koffie
voor eigen rekening was.

Omdat er door de organisatie met de
chauffeur was afgesproken dat we om zeven
uur weer huiswaarts zouden keren, moesten we
nog drie kwartier op de bus wachten. Dat was
niet erg, want het was nog steeds gezellig. Wel
opvallend was dat er steeds mensen naar
buiten gingen om te kijken of de bus kwam.
Toen er grote lichten naderden, riepen ze
iedereen voor niks naar buiten. De bus bleek
helaas een tractor met een kar mest te zijn!

Al met al was het een geslaagd dag-
uitstapje. De organisatie had het keurig voor
elkaar. Bedankit!

Bert Wijnen

ri@i

agen
(0)
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Tante DORA

U hebft vast wel een tanfe en misschien ook
nog met de naam DORA. Over jullie tante gaat
het niet of... misschien toch wel.

Echtgenootje van Efee had een tante en de
daarbij horende oom, die, kinderloos, met een
bepaalde rol door het leven stiefelden.
Echtgenooftje werd beschouwd als hun kind.
Die tante had de naam DORA en barstte van
de tijd en deed een ochtend over het doen
van de benodigde inkopen via alle reclame
makende supermarkten. Dat soort tantes zijn er
uiteraard vandaag de dag nog steeds. Tante
Dora had vreemde gewoontes; als de straat
zebrastrepen had, ging zij 5 meter verder de
oversteek wagen; als ze van de bus gebruik
moest maken, probeerde zij op het laatste
nippertje al zwaaiend mee te toeren. Op een
familiefeestje allen keurig op de aangegeven
plaats, gebedje gedaan, koffie ingeschonken,
eet u smakelijk, en ja hoor, toch de
ontbrekende in de aanschuifstand. Oftewel,
alfijd onbedoeld gedrag. Het zat erin, een
doodgoed mens. Terwijl efee zijn best doet
deze zinnen in een geprobeerde goede
volgorde fe ordenen, realiseert hij zich dat
omschreven gedrag van alle tijden is.

Ook nu zien wij opvallend gedrag door vaak
dezelfde personen. Misschien niet bewust
maar wel degelijk in herhalende vormen. Als
wij dat uitzonderlijke gedrag aanschouwen,
hebben wij unanieme gedachten.
Bijvoorbeeld in die Grote Zaal van De Pas, we
hebben een voorstelling met omhooglopende
stoelen (worden die nog gebruikit?) de lichten
gaan uit, de voorstelling gaat beginnen, en ja
hoor de toegangsdeur gaat open en er komt
nog iemand binnen. Vraagt ook nog waar is
mijn zitplaats en wij merken dan op fante
DORA. Tante DORA’s zijn van alle tijden, uit alle
windstreken. Misschien een behoefte om een
beetje op te vallen, of gewoon een
aangeboren afwijking. Alleen een huidige
tante DORA kan een antwoord geven op die
vraag die nooit gesteld wordt. Mocht u zich in
bovenstaande herkennen en ook nog Dora
heten , een welgemeend... sorry.

Overpeinzingen
= het grofe voordeel van de huidige
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kabinetsformatie t.w. BBB/NSC/PVV/VVD (in
alfabetische volgorde) is dat Schoof geen
voorkeur hoeft uit te spreken als hij moet kiezen
wie hij het nuttigst vindt, hij zit gewoon in het
midden.

= een beetje uit de tijd (?) U verstuurde Kerst-
en Nieuwjaarskaarten aan bekenden voorzien
van een postzegel. Plakken hoeft niet meer
want de lijm zit er al aan. Toch een moment
van denken aan die ander. Blijft mooi en een
goede traditie.

= realiseren we ons wel in welk vredige deel
van de wereld we verblijven. Af en tfoe een
onrust gevende aanslag. We zullen het ermee
moeten doen. Maar foch..... in vele delen van
de wereld heerst onrust en verdeeldheid.
Koester ons beleven op onze Hollandse

postzegel.
= beddenreclame op TV en in de krant. “word
wakker, word wakker, ...... koop een goed bed,

.....ga lekker slapen.”
= Tibetaanse wijsheid. "Het is zoals het is en niet
zoals je wilt dat het is.”

En tenslotte
Het gaat er niet om wat je overkomt, maar hoe
je er mee omgaat.

efee

Aanvulling verhaal
Adri van Oss

In het jonuari nummer van de INFO stond een
artikel over Adri van Oss en haar afscheid van
de Reiscommissie. Adri gaf aan dat ze de
werkzaamheden overgenomen had van
Mientje Gevers. Na een telefoontje van Nelly
Welten bleek er echter een ontbrekend stukje
te zijn in de historie van de Reiscommissie.
Want wat Adri niet wist was dat Mientje een
paar jaar daarvoor haar taak ook al had
afgestaan en wel aan Nelly Welten. Nelly heeft
het werk een jaar of vijf gedaan, maar stopte
er toen ook mee. Omdat Mientje het jammer
vond dat de reisjes naar Vledder niet meer
doorgingen, heeft ze de taak weer op zich
genomen. Na een paar jaar wilde Mientje er
toch echt mee stoppen, en toen vroeg ze Adri
om haar taak over fe nemen.

INFO van KBO Heesch



Avondclub biljarten

Veel belangstelling.

Het experiment om een avondgroep te starten
is zeer geslaagd. De start was begin okftober op
dinsdagavond, waarbij we 2 biljarttafels ter
beschikking kregen. Maar na een paar weken
hadden we 14 nieuwe leden wat natuurlijk te
veel was voor 2 speeltafels.

Na overleg met het KBO bestuur is de
avondclub overgestapt naar de
donderdagavond, waardoor we nu de
beschikking hebben over 5 speeltafels. Er is nu
dan ook ruimte genoeg om meer liefhebbers
te ontvangen! Alle spelers zijn overigens mee
gegaan naar de donderdagavond. Van de fot
nu toe 14 nieuwe spelers waren er 2 nog geen
lid van de KBO, maar die hebben zich meteen
aangemeld bij Wil Welling. Enige mensen van
de biljartclub ondersteunen kartrekker Arie Hop
met het begeleiden van de nieuwe leden,
waarvan er meerdere zeer weinig biljart
ervaring hebben. Per 1 jonuari 2025 worden
deze mensen volledig lid van onze biljartclub,
het ledental stijgt dan naar 59 leden.

Mart Gloudemans winnaar Jan Rijkers
toernooi

Donderdag 19 en Vrijdag 20 december
hebben we ons jaarlijks Jan Rijkerstoernooi in
Dinther gespeeld.
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Het toernooi is vernoemd naar Jan Rijkers uit
Dinther, overleden 29 januari 2013, kort voor
zijna100ste verjaardag. Tot kort voor zijn
overlijden speelde Jan nog mee in de
competitie. In dit toernooi spelen de betere
spelers van iedere vereniging mee. Er doen 6
verenigingen mee: uit Dinther, Geffen,
Nistelrode, Uden, Vorstenbosch en Heesch. Er
worden 5 rondes met ieder 3 wedstrijden
gespeeld. Het werd een zeer spannende strijd!
Winnaar werd Mart Gloudemans uit Heesch, hij
won alle 5 de wedstrijJden met een gemiddelde
van 4,054. Ondanks de vele oproepen viel de
publieke opkomst helaas tegen, terwijl de
organiserende club alles tot in puntjes had
verzorgd.

KBO - Dansavond in
De Pas

Kom je ook?

De voetjes kunnen elke 2e vrijdag van de
maand van de vloer in CC de Pas aan de
Misse in Heesch. Deze activiteit is speciaal
bedoeld voor alle senioren in de gemeente
Bernheze en wordt georganiseerd door KBO
Heesch, in samenwerking met CC de Pas.
Vrijdag 14 februari is het weer zover.

De bekende Heesche dj, Rudolf van Gogh,
draait gezellige eigentijdse muziek en staat
garant voor een fijn avondje dansen. Of u nu
met een danspartner komt of niet, u zult zeker
op deze avond iemand treffen om samen een
foxtrot of een wals te gaan dansen. Maar
natuurlijk bent u ook welkom om alleen naar
de muziek tfe komen luisteren, onder het genot
van een lekker drankje.

Gezelligheid en samenzijn dat telt.

De KBO-dansavonden zijn voor iedere
dansliefhebber toegankelijk, lid of geen lid van
de KBO Heesch.

De zaal gaat om 19.30 uur open en vanaf
20.00 uur start de muziek.

De entreepirijs is 3 euro. Aanmelden is niet
nodig. ledereen is welkom!

19



Foto-impressie "jaaroverzicht 2024"

Algemene Ledenvergadering

Kerstfeest

vrijwilligersdag

vrijwilligersdag

herfstfeest
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Secretorioat:
KBO Heesch sesretaris@hkboheeschonl

winw kba-heeschonl

Ultnodiging AM e ?;;inl\-l:ﬁf::;::meg 38
Algemene Ledenvergadering lnspirerend rch. 06-27261470
Beste leden,

Graag nodigen wij jullie uit tot het bijwonen van de Algemene Ledenvergadering op donderdag
13 maart om 14.00 uur in SCC de Pas. Inloop vanaf half 2.
De bijlagen volgen later in de nieuwsbrief, website en INFO

Agenda:

1. Welkom door de voorzitter Wilma Slaats

2. Notulen van de Algemene Ledenvergadering d.d. 11 april 2024
Deze hebben in de INFO van juni 2024 gestaan.
Men kon hierop reageren tot 1 augustus 2024
Aangezien er geen reacties zijn gekomen zijn de notulen vastgesteld.

3. Jaarverslag 2024
- Realisatie van beleidsvoornemens

4. Financiéle verantwoording 2024
- Vaststellen jaarrekening en balans 31-12-2024
- Verslag van de kascommissie over de jaarrekening 2024
- Decharge verlenen aan het bestuur

5. Kascontrole commissie
- Jan Schuurmans
- Mart Jenneskens blijft nog 1 jaar lid
- Als 1° reserve is benoemd Cor van Vugt
- Als 2° reserve is benoemd Annelies Cuijpers

6. Bestuursverkiezing
- Aftredend en herkiesbaar:
Wil van Oorsouw, portefeuille activiteiten
Tinie van Nistelrooij, portefeuille secretaris
- Nieuw bestuurslid:
Carla Admiraal, portefeuille communicatie

7. Voorstel naamswijziging KBO Heesch

8. Voorstel tot statutenwijziging

9. Voorstel tot aanpassing huishoudelijk reglement
10. Beleidsvoornemens 2025

11. Begroting 2025

KBO Fees
Actif e
13. Sluiting i pirtytod

12. Rondvraag

Praat vandaag
over morgen
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of tel 06-53559042

** Vanuit het bestuur

* Zoals u wellicht al gelezen heeft in deze INFO,
is de activiteit Samen uit Eten weer terug. Ook
de tweede biljartgroep is van start gegaan en
er is een Schildersclub bij de KBO gekomen.
Een mooie start van het nieuwe jaar.

* De animo om te komen fot een commissie
voor de viering van het 70-jarig bestaan van de
KBO Heesch was zo gering dat het bestuur
verder afziet van een groofs opgezette viering.
* Het bestuur heeft de spellen (o.a.
Minigolfoanen) welke nog steeds waren
opgeslagen bij Frans Fransen, overgedragen
aan Huize Heelwijk met de voorwaarde dat ze
alfijd geleend kunnen worden. De spellen zijn
met veel enthousiasme ontvangen. De kist met
foto’s wordt opgeslagen bij de voorzitter.
Mogelijk vindt iemand in de foekomst tijd om
ze te scannen?

* U vindt in deze INFO de agenda voor de
Algemene Ledenvergadering op 11 april.
Vanaf 1 februari vindt u alle bijbehorende
stukken op de welbsite van KBO Heesch.

** mutaties ledenadministratie (4 dec 2024
t/m 10 jan 2025)

Nieuwe leden:

Mia van den Boogaard - Jan Schoenmakers -
Jan Verstappen - Marianne School-Jansen -
Piet van den Helm - Adri School - Maria
Romijnders - Mari van den Berg - Peter
Romijnders - Wilma van den Berg - Jans
Langens-Manders - Theo van de Looij - Peter
van der Ven - Annemiek van de Looij-Nelissen -
Inma Diaz-Becerra - Antoon Govers - Herman
Huismans - Lisette Govers-Bongers - Annet
Huismans-van de Rakt - Laura van Herpen -

Maaike Albers - Wilma Brands-Sesink - Gerry
Steenbergen-Spanjers - Toon van Hoeij - Hans
Steenbergen - Marcel van Nistelrooij.

Wij heten u van harte welkom!
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Verenigingnieuws

Op deze pagina communiceren we over zaken die leven binnen
de vereniging onder redactie van het bestuurslid Communicatie

KBO Heesch

Wij nemen afscheid van: (opzeggingen)
Hanny Kaalberg-de Leeuw - Corrij Lieffers-
Schoonis - Wil Lieffers

Wij danken deze voormalige leden voor hun
betrokkenheid en steun!

Een lid dat ons ontvallen is:

Annie Majoor - van Oosterhout

Sterkte gewenst aan hen die het verdriet en
het gemis moeten dragen

Geef alle wijzigingen in uw gegevens door via
ledenadministratie@kboheesch.nl. Of gebruik
het mutatieformulier op de welbsite. Help ons
om het ledenbestand up to date te houden.

** Aanmelden voor de nieuwsbrief

Wist u dat wij ook een maandelijkse nieuwsbrief
uitbrengen? Zo rond de 15e van de maand
komt deze nieuwsbrief uit. Ontvangt u nog
geen brief op uw mail? Meldt u dan aan via de
website van de KBO Heesch. Kijk bij het kopje
Nieuws en ga dan naar Nieuwsbrief.

** Bestuursagenda

5 febr Bestuursvergadering

19 febr Themabijeenkomst bestuur

13 febr Praat vandaag over morgen 19.30 uur
14 febr Praat vandaag over morgen 14.0 uur
17 febr Overleg Samen Heesch

INLEVEREN KOPIJ INFO 3 - MAART 2025

UITERLIJK VRIJDAG 10 FEBRUARI 2025

E-MAIL NAAR: REDACTIE@KBOHEESCH.NL

OF COMMUNICATIE@KBOHEESCH.NL

INFO van KBO Heesch



Contactgegevens

Wanneer u lid wilt worden van de KBO Heesch, uw lidmaatschap wilt opzeggen of wijzigingen in
adresgegevens wilt doorgeven, gelieve confact op nemen met onze ledenadministrateur Wil
Welling, tel. 0412 - 454560, of per email: ledenadministratie@kboheesch.nl. of via de website:

www.kbo-heesch.nl/ledenadministratie.

De bijdrage voor het lidmaatschap van KBO Heesch bedraagt €26,00 euro per jaar. De
contributie geldt voor een kalenderjaar, met dien verstande dat bij aanmelding na 1 januari
men per vol kwartaal een kwart van de contributie minder betaalt.

Dus bij aanmelding geldt vanaf 1 april € 19,50, vanaf 1 juli € 13,00 en vanaf 1 sept € 6,50.
Gastlidmaatschap is € 15 per jaar of € 4 per vol kwartaal.

Bestuur

Wilma Slaats voorzitter@kboheesch.nl 06-11122738
Tinie van Nistelrooij secretaris@kboheesch.nl 0412-452626
Ben Krooshoop penningmeester@kboheesch.nl 06-51676777
Carla Admiraal communicatie@kboheesch.nl 06-53559042
Wil van Oorsouw activiteiten@kboheesch.nl 06-55281255
Jack de Groot zorgenwelziin@kboheesch.nl 06-53769369

Vacature

Kwaliteit en Innovatie

Ziekenbezoekgroep Lief en Leed - e-mail: liefenleed@kboheesch.nl

Contactpersoon: Ria Ploegmakers, telefoon. 06-83 39 84 57

Ondersteuning en praktische hulp en
adviezen

Ouderenadyviseurs van ONS WELZIJN

Martien Smits: 0412-452028
Mieke Driessen: 0412-453177 / 06-40269765
Marianne van de Hulsbeek: 0412-451463

Mantelzorgmakelaars

Regelzus: www.uw-mantelzorgmakelaar.nl
06-36304503

Hart voor mantelzorg: www.miriomdemol.nl
06-29230650

Belastinginvulhulpen KBO

Jo van der Putten: 0412-451859
Henny Gloudemans: 06-55795940
Rikie van Herpen: 0412-452698

Heesch durf te vragen (hulpdienst)

Aanvragen via app (06-12997409) of
via mail viaag@samenheesch.nl
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COLOFON:

INFO is een uitgave van KBO Afdeling Heesch.

Postadres KBO-Heesch:
Deken van de Cammenweg 38,
5384 LW Heesch

E-mail: communicatie@kboheesch.nl.
E-mail: redactie@kboheesch.nl

Betalingen:
Rabobank nr. NL84RABOO120027119
t.n.v. penningmeester KBO Heesch.

Kamer van Koophandel Oost Brabant:
nummer 17122252,

KBO Heesch .
Actief en
lnspirerend
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Uitvaartverzorging van Lith

Mortuarium Oss, Heesch, Nistelrode en Herpen

UITVAARTZORG

.....
e

Van Lith Uitvaartzorg

is een begrip in Oss, Bernheze
en in de wijde omgeving.

De jarenlange ervaring

en onze zorgvuldige manier

van werken brengen ons

waar we nu staan.

Samen met mijn team

van gemotiveerde medewerkers
geef ik alle aandacht

aan uw persoonlijke wensen,
zodat u kunt blijven vertrouwen
op de uitstekende dienstverlening
die u van ons gewend bent.

{® DOCFALAAN 2, 5342 HZ OSS & 0412- 623 173
® WWW.UITVAARTVERZORGINGVANLITH.NL



