
	Praat	vandaag…..	morgen	kan	het	anders	zijn!

Herken	je	dit:	dat	iets	plotsklaps	tot	je	doordringt,	terwijl	je
het	al	vaker	gehoord	hebt.	Zo	had	ik	dat	bij	de	eerste
bijeenkomst	van	Praat	vandaag	over	morgen.
Als	je	met	pensioen	gaat	is	het	veelal	duidelijk	wat	je
financiële	inkomsten	zullen	zijn:	je	AOW	en	evt.
pensioen.	Dat	groeit	niet	meer,	behalve	wat	procenten
compensatie.	Wat	je	wel	kunt	laten	groeien	is	je	‘Sociaal
Pensioen’.	Een	prachtig	begrip:	je	kunt,	en	dat	is	super
belangrijk,	je	sociale	contacten	laten	toenemen.	Door	bijv.
vroegere	contacten	weer	nieuw	leven	in	te	blazen,	deel	te
nemen	aan	nieuwe	clubs.	Je	krijgt	immers	meer	tijd.

Wat	een	geweldige	respons	bij	deze	eerste
bijeenkomsten.	Ik	heb	na	afloop	veel	positieve	reacties
gehoord:	heel	zinvol,	goed	hier	over	na	te	denken	en	zo
meer.
Wat	ik	daarna	ook	aan	den	lijve	ondervond	is	dat	het
morgen	zo	maar	anders	kan	zijn:	Ben	Krooshoop,	onze
penningmeester,	belandde	plotseling	in	het	ziekenhuis	en
kan	zijn	taken	niet	meer	(zeker	niet	voorlopig)	vervullen.	Ben,	die	altijd	heel	accuraat	en
plichtgetrouw	werkte	valt	zo	maar	uit.	Schrikken,	voor	hemzelf	en	ieder	in	zijn	omgeving.	We
wensen	hem	veel	sterkte	en	alle	goeds	toe.
Gelukkig	heeft	Wil	van	Oorsouw	aangegeven	dringende	zaken	tijdelijk	over	te	nemen.	Met	het
oog	op	de	Algemene	Ledenvergadering	(ALV),	kunnen	de	jaarstukken	van	2024	en	begroting
van	2025	niet	worden	voorgelegd.	Ben	was	hiermee	bezig,	maar	nog	niet	klaar.	Deze	zullen
later	volgen.
We	moeten	als	de	wiedeweerga	op	zoek	naar	vervanging.	Bent	u	degene	die	dit	zou	kunnen	of
kent	u	iemand,	laat	het	ons	weten.

Dan	de	ALV	op	13	maart	as:	in	de	INFO	van	februari	staat	dit	FOUTIEF	aangekondigd:	deze	is
niet	in	de	middag,	maar	in	de	avond	gepland:	start	om	19.00	uur.	Hopelijk	is	dit	voor	u	geen
probleem.
Er	staan	een	aantal	belangrijke	zaken	op	de	agenda:	nieuwe	statuten,	een	nieuwe	naam,	een
aangepast	huishoudelijk	reglement.	Het	jaarverslag	over	2024	staat	in	deze	INFO.	De	overige
stukken	worden	eind	febr.	op	de	website	geplaatst.

Graag	zie	ik	u	op	de	algemene	ledenvergadering	en/of	tijdens	een	of	meer	bijeenkomst(en)
‘Praat	vandaag	over	morgen’.

Wilma	Slaats
Voorzitter
	

Beste	leden,
	
Graag	nodigen	wij	jullie	uit	tot	het	bijwonen	van	de
Algemene	Ledenvergadering	op	donderdag	13
maart		om	19.00	uur		in		SCC	de	Pas.	Inloop	vanaf
half	7.

De	bijlagen	volgen	later	op	de	website	en	INFO

De	toekomst	van	de	zorg	is	thuis

Deskundigen	zijn	het	er	al	lange	tijd	over	eens:
zoals	de	zorg	nu	is	ingericht,	kan	hij	niet	meer
lang	blijven.	Tijdens	de	eerste	bijeenkomsten
van	‘Praat	vandaag	over	morgen’	werd	al
duidelijk	dat	er	meer	ouderen	(en	anderen)
komen	die	zorg	nodig	hebben,	terwijl	er	minder
mensen	in	de	zorg	beschikbaar	zullen	zijn.	De
zorg	zal	de	komende	jaren	dan	ook	sterk	gaan
veranderen.

Tijdens	de	derde	reeks	bijeenkomsten	van
‘Praat	vandaag	over	morgen’	zal	de	toekomst	van	de	zorg	uitvoerig	worden	belicht.	Deze
bijeenkomsten	worden	gehouden	op	20	maart	in	de	avond,	en	op	21	maart	in	de	middag,	allebei
in	CC	De	Pas	aan	De	Misse	in	Heesch.

Ellen	Neelen,	lid	van	de	Bernhezer	gemeenteraad,	en	mantelzorger	voor	familieleden,	zei	het	al
eerder:	“Ik	zal	straks	anders	ouder	worden	dan	mensen	die	nu	ouder	zijn.	Zoals	je	vroeger
ouder	werd,	bestaat	al	lang	niet	meer.”	Daarmee	doelt	ze	niet	alleen	op	het	steeds	ouder
worden	van	ouderen,	maar	ook	op	de	veranderingen	in	de	zorg.

	
In	de	Nieuwsbrief	van	15	november	en	de
INFO	van	januari	en	februari	hebben	we	al
aandacht	besteed	aan	de	problematiek
rond	het	parkeren	op	de	Misse.

Zoals	reeds	aangekondigd	gaan	we	deze
enquête	in	februari	weer	herhalen.

De	vragen	in	de	enquête	zijn	wat
specifieker	gemaakt,	zodat	we	nog	meer
duidelijk	gaan	krijgen	hoe	onze	leden	hier
over	denken.

Sinds	15	februari	is	de	enquête	online	en	in	te	vullen	via	onze	nieuwsbrief	en	onze	website
www.kbo-heesch.nl.

Daarom,	als	u	dit	leest,	vul	allemaal	massaal	de	enquête	in.

Het	bestuur	van	KBO	Heesch

Het	jaar	2024	is	afgesloten	met	een	mooi
kerstfeest.	We	zitten	nu	nog	volop	in	de
wintermaanden,	maar	kijken	allen	toch	al
vooruit	naar	de	lente	en	wel	met	ons	lentefeest
op	VRIJDAG	7	MAART	in	de	Pas.

Met	mooie	muziek	van	coverband	Toff.	Zij
spelen	gevarieerde	muziek	uit	de	jaren
60/70/80.

U	kunt	zich	aanmelden	voor	deze	mooie
middag	bij	Jeanne	Verstegen,	tel.nr.
0654994528	of	bij	Annie	Fransen,	tel.nr.
0610667278	of	via	de	mail:
evenementen@kboheesch.nl	(svp	niet	via	de	website).

Aanmelden	tot	uiterlijk	27	februari	2025.	Kosten	€6,00	contant	te	betalen	bij	binnenkomst.	Zaal
open	13.30	uur,	aanvang	14.00	uur.

Woensdag	12	februari	was	het	zover.	Samen	uit
eten	is	na	5	jaar	weer	gestart,	dit	keer	in	Het
Venster	in	Vinkel.	25	leden	van	onze	vereniging
hadden	zich	aangemeld	om	deel	te	kunnen
nemen	aan	deze	culinaire	bijeenkomst.

Het	was	wederom	een	groot	succes.	Het	team
van	Het	Venster,	onder	leiding	van	Mieke	en
Joep	van	Erp	had	enorm	zijn	best	gedaan	om
de	deelnemers	een	heerlijke	maaltijd	te	kunnen
serveren.	De	deelnemers		konden	kiezen	uit
champignon-	of	tomatensoep	en	een
hoofdgerecht	met	saté	of	zalm.

Tot	slot	was	er	een	heerlijk	toetje,	uiteraard	ook	weer	in	twee	varianten.

Het	restaurant	was	zoals	gewoonlijk	heel	sfeervol	ingericht	en	we	konden	plaatsnemen	aan
tafels	van	verschillende	grootte.	Iedereen	kon	zodoende	zijn	eigen	plaatsje	uitzoeken.	De	sfeer
was	heel	gezellig,	het	eten	was	heerlijk,	maar	bovenal	heeft	iedereen	zich	uitstekend	vermaakt.
Voor	al	onze	leden	een	aanbeveling	en	zeker	voor	herhaling	vatbaar.

Hebt	u	ook	zin	om	een	volgende	keer	aan	te	schuiven	aan	tafel?

Themamiddag	KBO	samen	met	Stichting
Gezondheidsvoorlichting	Heesch

Aan	het	begin	van	de	bijeenkomst	werd	Adri
van	der	Pas,	oud-voorzitter	van	de	Stichting
Gezondheidsvoorlichting	in	herinnering
gebracht.	Vorig	jaar	is	hij	overleden	en	hij	zou
deze	bijeenkomst	geweldig	gevonden	hebben.
Dat	gezegd	zijnde	werd	het	woord	gegeven	aan
de	twee	inleiders	van	hospice	De	Duinsche
Hoeve	in	Rosmalen:	Petra	Kapteijns,
coördinerend	verpleegkundige,	en	Madeleine
Kievits,	geestelijk	verzorger.

Ze	beginnen	te	vertellen	over	allerlei	(mis)opvattingen	over	doodgaan	en	presenteerden	een
krantenartikel	waaruit	blijkt	dat	mensen	in	het	uur	van	de	dood	minder	angst	hebben	dan	we
vaak	denken,	maar	eerder	emoties	vertonen	van	liefde	en	verbondenheid	(Volkskrant	13	juni
2017).
Hierna	kregen	we	een	blik	in	het	hospice	zelf:	een	huis	met	9	gastenkamers,	met	17
personeelsleden,	waaronder	verzorgenden,	verpleegkundigen	een	arts	en	een	geestelijk
verzorger.

Ze	worden	ondersteund	door	60(!)	vrijwilligers.	Het	hospice	is	bedoeld	voor	mensen	met	een
levensverwachting	van	minder	dan	3	maanden	en	is	gelegen	aan	de	rand	van	Rosmalen.

Houdt	woensdag	26	maart	vrij	in	uw	agenda.
Dan	kunnen	we	namelijk	drie	musea
bezoeken!	Om	9.00	uur	vertrekt	de	bus	vanaf
de	Misse	naar	Asten.	Als	eerste	bezoeken	we
Museum	Klok	&	Peel.

Rond	het	middaguur	is	er	een	lunch,
bestaande	uit:	kop	tomatensoep,	diverse
belegde	zachte	broodjes	met	beleg	van
vleeswaren	en	kaas,	krentenbol	met	boter,	jus
d’orange,	onbeperkt	koffie/thee.

Na	de	lunch	vertrekken	we	naar	Helmond	om	het	EDAH	en	Draaiorgel	museum	te	bezoeken.
Oud-medewerkers	van	de	winkelketen	en	vrijwilligers	nemen	u	mee	langs	de	slager,	bakker	en
melkboer	tot	de	moderne	supermarktmanager	van	nu.

Uiterlijke	inschrijving	1	maart!

De	KBO	Heesch	neemt	al	jaren	deel	aan	loterij
van	de	Museum	Plus	Bus,	die	rijdt	voor	groepen
senioren	die	niet	meer	in	staat	zijn	zelfstandig
een	museum	te	bezoeken	door	hun	leeftijd
en/of	lichamelijke	conditie.	Zo	kunnen	zij	gratis
een	bezoek	brengen	en	aan	een	museum	in
Nederland.		Soms	loten	we	uit,	maar	dit	jaar	zijn
we	ingeloot.

Op	maandag	26	mei	2025	mogen	de	leden	van
de	KBO	Heesch	dus	gratis	gebruik	maken	van
de	bus	voor	een	bezoek	aan	een	museum.
Deze	keer	gaan	we	naar	het		JOODS	MUSEUM
in	Amsterdam.	

Als	u	mee	wil	,	geef	u	zich	dan	nu	meteen	op,	want	we	moeten	zo	snel	mogelijk	weten	of	we
een	bus	vol	(minimaal	35	personen)	krijgen.

Dit	jaar	kunnen	we	weer	een
mooi	bloemstuk	maken	voor
Pasen.	Dit	gebeurt	onder	leiding
van	Nicolien	Banken.	Nicolien
legt	stapsgewijs	uit	wat	we	gaan
doen,	zodat	dit	voor	iedereen	te
maken	is.

Nicolien	brengt	alle
benodigdheden	mee,	zoals	oase,
mooie	bloemen	en	eventueel	nog
decoratie.	Wat	je	zelf	nog	mee

moet	nemen	is	een	aardappelschilmesje,	een	snoeischaar	en	een	tangetje	om	ijzerdraad	door
te	knippen.	Verder	is	het	fijn	om	een	houten	plank	mee	te	nemen	van	minimaal	60	cm	lang	en
15	cm	breed	waar	het	bloemstuk	opgezet	kan	worden.

Dit	vindt	plaats	in	de	Pas	in	zaal	Tarvernee	B	op	maandag	7	april	en	op	vrijdag	11	april.
Tijd:	13:30-15:30	uur.

Je	kunt	je	inschrijven	t/m	21	maart	2025:	bloemschikken@kboheesch.nl.

Op	zondag	30	maart	hebben	we	weer	een	gezellige
bingomiddag	met	mooie	prijzen	in	de	Pas.

Inloop	vanaf	13.30	uur,	aanvang	om	14.00	uur.
Iedereen	is	van	harte	welkom.
KBO	leden	betalen	€	6,00,	introducees	€	8,50.

Consumpties	zijn	voor	eigen	rekening.

	
Reizen	met	bankpas	via	OVpay

Reist	u	weinig	met	het	openbaar	vervoer	en	hebt	u
geen	OV-chipkaart?	Of	bent	u	deze	vergeten?
Check	dan	in	met	een	betaalpas,	creditcard	of
smartphone.	De	pas	moet	geschikt	zijn
voor	contactloos	betalen.

Zo	inchecken	werkt	in	de	trein,	bus,	tram	en	metro.
Houd	de	bankpas	of	smartphone	gewoon	tegen	het
incheckpaaltje.	Dit	heet	OVpay.

In	de	trein	kunt	u	op	deze	manier	alleen	in	de	tweede	klas	reizen	en	zonder	abonnement.	In	de
bus,	tram	en	metro	kan	met	korting	reizen	wel.	Bent	u	65	jaar	of	ouder?	Dan	hebt	u	recht	op
34%	leeftijdskorting.

Hoe	werkt	ov	betalen	met	pinpas?

Zo	werkt	inchecken	met	een	betaalpas,	creditcard	of	smartphone.	

Pak	de	kaart	waarmee	u	wilt	reizen	(of	open	deze	op	uw	telefoon).	
Houd	de	pas	(of	telefoon)	tegen	de	kaartlezer	op	de	incheckpaal.	Net	zoals	bij	de	OV-
chipkaart.
U	bent	nu	ingecheckt.	Geef	de	betaalpas	(of	de	kaart	op	uw	smartphone)	aan	de
conducteur	als	deze	controleert.	De	controleur	houdt	deze	tegen	een	scanner	en	ziet	dat
u	reist	met	een	betaalpas.
Aangekomen	op	de	eindbestemming	of	overstappen	op	een	andere	vervoerder?	Houd	de
pas	(of	telefoon)	weer	tegen	de	kaartlezer	om	uit	te	checken.	

Wilt	u	beter	leren	omgaan	met	de	computer	en
internet?	De	bibliotheken	in	gemeente	Bernheze
hebben	cursussen	om	u	daarbij	te	helpen.	U	hoeft
geen	lid	van	de	bibliotheek	hiervoor	te	zijn.

Klik	en	tik:	leer	de	basis	van	de	computer	en
internet.
Digisterker:	leer	omgaan	met	websites	van	de
overheid.	U	leert	waar	u	informatie	kunt
vinden,	hoe	u	een	DigiD	aanvraagt	en	hoe	u
iets	bij	de	gemeente	of	overheid	moet
regelen.
Digivitaler:	uitleg	over	digitale	zorg.	Tijdens	de
cursus	oefent	u	hiermee.	Voor	deze	cursus	is
het	handig	als	u	al	een	beetje	ervaring	hebt
met	de	smartphone,	computer	of	tablet.

Repaircafé	Heesch
Iedere	1e	woensdag	van	de	maand	van	13:00-16:00
uur	zitten	vrijwilligers	klaar	om	uw	reparatie	in
ontvangst	te	nemen	in	de	zaal	aan	de	zijkant	van	de
kerk,	Kerkstraat	2	in	Heesch.

Kluscafé	Loosbroek
Mocht	u	op	woensdag	niet	in	de	gelegenheid	zijn
dan	is	er	ook	een	Kluscafé	in	Loosbroek	voor	alle
inwoners	van	Bernheze.
Datum:	3e	zaterdag	van	de	maand	in	2024
Locatie:	Harrie	van	Zoggel,	Achterdonksestraat	7
Loosbroek

Facebook	KBO	Heesch Website	KBO	Heesch

De	eerstvolgende	INFO	wordt	op	28	februari	2025
weer	bezorgd.

De	eerstvolgende	inleverdatum	voor	kopij	voor	de
INFO		is	19	februari	2025

Daarnaast	verzenden	we	ook	nog	de	Nieuwsbrief.
Deze	komt	1x	per	maand	meestal	de	15e	uit.

Hou	ook	onze	website	en	onze	facebook	pagina	in
de	gaten,	deze	worden	regelmatig	bijgehouden.	

	

Dit	is	de	2-wekelijkse
nieuwsbrief	van	KBO-
Brabant.
Belangenvereniging
van	120.000	senioren
in	Brabant.
Nieuwe	lezers	heten

wij	hierbij	van	harte	welkom!

Klik	op	klik	hier	voor	meer	........	om	te	weten	welke	activiteiten	"de	Pas"	de
komende	tijd	voor	U	heeft	gepland.

Blijf	op	de	hoogte!	Juist	in	deze	tijd! Bekijk	de	webversie

Nieuwsbrief	KBO	Heesch.
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Woordje	bestuur	.	.	.	.	.

Algemene	ledenvergadering

De	uitnodiging

Praat	vandaag	over	morgen

Verslag	bijeenkomsten	‘Praat	vandaag	over	morgen’

Op	het	moment	van	schrijven	zijn	de	eerste	twee	bijeenkomsten	van	‘Praat	vandaag	over
morgen’	achter	de	rug	en	naar	onze	mening		zijn	succesvol	verlopen.	Zowel	de	middag-	als
avondbijeenkomst	‘met	als	thema	‘Bewustwording’	mochten	zich	verheugen	op	een	grote
belangstelling	en	positieve	waardering	van	de	deelnemers.

Aan	de	twee	bijeenkomsten	namen	ruim	450	mensen	deel,	die	allemaal	afgekomen	waren	op
de	uitnodiging	die	ze	begin	januari	van	KBO	Heesch	ontvingen.	Van	de	eerste	bijeenkomst	werd
al	een	fotoreportage	op	onze	website	gezet.

De	website	is	wat	dat	betreft	altijd	actueler	dan	de	INFO.	Op	de	website	komt	te	zijner	tijd	ook
een	uitgebreid	verslag	van	alle	bijeenkomsten.	Na	iedere	bijeenkomst	kunt	u	daar	in	ieder	geval
alvast	de	PowerPointpresentatie	van	de	bijeenkomst	vinden.	Hier	moeten	we	wegens
ruimtegebrek	volstaan	met	een	korte	weergeven	van	de	inhoud	van	de	eerste	bijeenkomsten.
	

Lees	verder	.	.	.	.

Meer	weten..... Hier	opgeven...

Derde	bijeenkomst	‘praat	vandaag
over	morgen’

Lees	verder	.	.	.	.	.

Parkeren	op	de	Misse,	vervolg!

Vul	hier	de	enquête	in	.	.	.	.

Lentefeest

Lees	verder	.	.	.	.

Samen	uit	eten	weer	van	start

Lees	verder	.	.	.	.

Een	kijkje	in	de	hospicezorg
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Dagtocht	musea	Helmond

Lees	verder	.	.	.	.

Met	museum	plus	bus	naar	Amsterdam

Voor	opgave	lees	verder	.	.	.	.

Bloemschikken	Pasen

Lees	verder	.	.	.	.

KBO	Bingo	30	maart

Lees	verder	.	.	.	.	.

Seniorweb	met	KBO	helpdesk

Lees	verder	.	.	.	.

De	computer	helpdesk	van	KBO	Heesch	is	elke	maandag	geopend	van	10.00	-	12.00	uur
in	de	Creapas,	in	gemeenschapshuis	de	Pas.

Gratis	cursussen	in	de	bibliotheek

Lees	verder	.	.	.	.

Repaircafé	en	Kluscafé

Puzzel	februari

Omschrijving
Horizontaal:	1	Nederlander;	speelgoed;	mestvork	-	2	verdikte	huid;	keukengerei;	koraaleiland	-
3	dakbedekking;	sneeuwvoertuig;	oorsprong;	grote	papegaai	-	4	fabeldier;	inktvlek;
landbewerking	-	5	verheven	stand;	Europeaan;	telwoord	-	6	momenteel;	eentonig;	windas;	deel
v.e.	toneelstuk	-	7	olm;	moeder	van	Jezus;	schouwspel	-	8	gouden	tientje;	dit	is;	serie;	editie;
dodelijke	stof	-	9	kwelgeest;	hemellichaam;	vochtige	lucht;	boomscheut	-	10	werkschuw;	speels;
Europees	land	-	11	Griekse	letter;	watering;	maaiwerktuig;	oppervlaktemaat	-	12	huisdier;	stijl;
soldatenkost;	motorraces.

Verticaal:	1	kort	ogenblik;	behoorlijk;	slijmerig	dier	-	2	opnieuw;	samenzang;	gehoorzaal	-
3	profeet;	loofboom;	felle	boosheid	-	4	Nieuwe	Testament;	vleesgerecht;	optater	-	5	ouderwets
speelgoed;	afgehandeld;	fijn	weefsel	-	6	varkensvlees;	Ierland;	paradijs	-	7	het	kweken;	opsmuk;
Europeaan	-	8	voegwoord;	zwemkleding;	aanwijzend	vnw	-	9	via;	Europese	taal;	zinken	emmer
-	10	toename;	Chinees	gerecht	-	11	hoogte	v.e.	functie;	grondsoort;	deurstijl	-	12	verdieping;
bloeiwijze;	spil	-	13	Evangelische	Omroep;	geldopbrengst;	langzaam	-	14	ontwerp;	pl.	in	Zuid-
Holland;	zo-even.

Klik	op	"lees	verder"	voor	een	printversie	en	oplossing	
	

Lees	verder	.	.	.	.	.

Activiteitenkalender	KBO	Heesch
Seniorenvereniging	KBO
Heesch
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